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Association Gratte-Soleil 
(Education à l’environnement et échanges interculturels) 

9, chemin de la cerisaie  
79410 Cherveux 

06 65 23 40 64/ 05 49 71 21 90 
grattesoleil@yahoo.fr 
www.grattesoleil.fr 

 

 

                 
 

  

Sympathisants Gratteurs de Soleil, bonjour, Sympathisants Gratteurs de Soleil, bonjour, Sympathisants Gratteurs de Soleil, bonjour, Sympathisants Gratteurs de Soleil, bonjour,     
 
    
Le rendezLe rendezLe rendezLe rendez----vous festif annuel de Grattevous festif annuel de Grattevous festif annuel de Grattevous festif annuel de Gratte----Soleil se déroulera les 14 et 15 juin à Soleil se déroulera les 14 et 15 juin à Soleil se déroulera les 14 et 15 juin à Soleil se déroulera les 14 et 15 juin à 
Gratteloup de Vouhé (à 5 Km de Mazières en gâtine en DeuxGratteloup de Vouhé (à 5 Km de Mazières en gâtine en DeuxGratteloup de Vouhé (à 5 Km de Mazières en gâtine en DeuxGratteloup de Vouhé (à 5 Km de Mazières en gâtine en Deux----Sèvres).Sèvres).Sèvres).Sèvres).    
    
Nous prévoyons :  
- Démonstrations et dégustations de cuisine solaire 
- Construction d’une parabole solaire et de minis cuiseurs solaires 
- Animations pour enfants : « De l’air pour s’amuser » (construction de cerfs-
volants), des constructions d’objets en papier mâché  
- Concerts (musique africaine, chanson française, rock, musiques trads) 
- Promenade botanique à Gratteloup 
- Repas le samedi soir 
- Expositions (sculptures), conférences (sur le foyer de masse, et sur le 
réchauffement climatique), présentation des abeilles dans une ruche 
transparente 
- Bœuf musical acoustique 
- Observations astronomiques 
 
Cette manifestation se fera sans subvention et dépend uniquement du Cette manifestation se fera sans subvention et dépend uniquement du Cette manifestation se fera sans subvention et dépend uniquement du Cette manifestation se fera sans subvention et dépend uniquement du 
courage et du temps des bénévoles.courage et du temps des bénévoles.courage et du temps des bénévoles.courage et du temps des bénévoles.    
Nous recherchons des tivolis, un groupe électrogène, des bancs et des Nous recherchons des tivolis, un groupe électrogène, des bancs et des Nous recherchons des tivolis, un groupe électrogène, des bancs et des Nous recherchons des tivolis, un groupe électrogène, des bancs et des 
tables.tables.tables.tables.    
    
Les membres du conseil d’administration de l’association s’activent aux 
préparatifs mais nous aurons besoin de renfort. 
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En amont, pour préparer le terrain, monter les toilettes sèches, faire la 
cuisine, baliser, monter les tivolis, … 
Pendant le week-end pour tenir la buvette, la cuisine, la maintenance lumière 
et son, … 
 
Si ça vous titille d’apporter votre pierre à l’édifice, n’hésitez plus, contactez-
nous par mail ou par téléphone au 06 65 23 40 65 afin de nous communiquer 
vos coordonnées, domaines privilégiés et disponibilités. 
 
A bientôt, Yann Levacher. 
 
    
    
Animations jeunesAnimations jeunesAnimations jeunesAnimations jeunes    
    
Céline est intervenue en avril à Saint-Jean d’Angély sur le thème de la 
cuisson solaire pour des groupes de collégiens, de lycéens, et d’adultes qui 
ont pu déguster avec plaisir un gâteau marbré cuit au soleil, dans le cadre de 
la semaine du développement durable. 
 
Elle a aussi réalisé des animations à Lorigné sur le thème de l’énergie solaire 
pour des élèves d’écoles primaires qui ont eux-aussi eu le plaisir de prendre 
un goüter solaire et de ramener du riz solaire chez eux, tandis que Yann a 
construit un cuiseur boîte avec les parents d’élèves. Ce cuiseur pourra être 
utilisé chaque week-end par un élève différent et ses parents. 
 
Bonne nouvelle : L’avant dernier cuiseur construit par Yann monte à 160°c ! 
Au lieu de 149°c pour les précédents. En photo, le dernier cuiseur coloré qui 
sera testé par l’école de Lorigné. 
 
 Vous pouvez consulter le livret de nos animations sur le site 
www.grattesoleil.fr, dans l’encart animations. 
Si vous êtes intéressés par des prestations de Gratte-Soleil sur des festivals, 
contactez-nous ! 
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Gâteau yaourt marbréGâteau yaourt marbréGâteau yaourt marbréGâteau yaourt marbré solaire solaire solaire solaire    

    

 

Type de plat : dessert 
Nb de couverts : 8 
Préparation : 10 mn  
Cuisson : 40 mn au four 
traditionnel ou 1h05mn au cuiseur 
solaire boîte 
Budget : Économique 
Origine : France  
Difficulté : Facile 
   

Ingrédients : 
1 pot yaourt  
 chocolat noir 
3/4 pot de sucre  
3 pots de farine  
3 oeufs  
1/2 pot d'huile  
1 sachet de levure  
 

  
Recette : 
 
Dans un saladier, mélangez tous les ingrédients sauf le 
chocolat.  
 
Séparez la pâte en 2, une qui restera nature et l'autre à 
laquelle on ajoute le chocolat .  
 
Dans un moule à manqué, alternez une couche de pâte 
nature et  une de chocolat  
 
Mettez au four.  
 
Bon appétit. 
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Les actions à venir de GratteLes actions à venir de GratteLes actions à venir de GratteLes actions à venir de Gratte----SoleilSoleilSoleilSoleil    
    
11 mai : Les jardins d’écoute s’il pleut organisent une fête expo-vente  à Saint-Michel 
le cloucq : vente de plantes, agrémentées d’initiatives et de travaux d'artistes, 
artisans, paysans, dans le but de promouvoir ceux-ci et de montrer que des 
alternatives de travail existent. Les thèmes de cette année sont l’eau, la terre et les 
plantes primitives. Jean tiendra un stand GRATTE-SOLEIL, sur le thème de la vie 
des nomades mauritaniens, de 10H à 19H.  
les jardins d'écoute s'il pleut  
la Braud  
85200 Saint michel le cloucq  tél 02 51 51 45 06 
 
17 et 18 mai : Atelier annuel de construction de cuiseurs-boîtes (inscriptions 
terminées) 
 
14 et 15 juin : Week-end festif annuel de Gratte-Soleil 
 
Juillet : Présence de Gratte-Soleil sur le FLIP (Festival des jeux de Parthenay) avec 
un jeu de l’oie sur l’énergie solaire et un jeu sur les animaux diurnes et nocturnes 
 
Aoüt :  

 
- Partages de savoirs (si vous voulez partager vos connaissances sur un thème 

lié à l’environnement, contactez-nous !) 
 
- Possible accueil de Alpha Mamadou Wane, de l’ONG mauritanienne Agir en 

Faveur de l’Environnement, pour le former à la construction d’un cuiseur 
solaire boîte. 

 
Pour plus d’informations sur Gratte-Soleil, n’hésitez pas à consulter le site de 
Gratte-Soleil www.grattesoleil.fr mis à jour très régulièrement par Olivier ! 
 
 
L’actuL’actuL’actuL’actu    
    
Nous n’y serons peut-être pas mais cela promet d’être très intéressant :  
 
-Le grenelle de la cuisson solaire et écologique aura lieu les 8 et 9 mai 2008 au 
Pouliguen. www.boliviainti-sudsoleil.org 
 
-Les petites aubuges ouvrent leurs portes sur l’Afrique le 31 mai : cours de 
djembé et de danses, mais aussi contes, chants… 05 49 07 63 35 
 
-Festival de l’environnement à Niort du 16 au 22 juin à la Tour-Chabot. 
 CSC du Parc 05 49 79 16 09 rue de la Tour Chabot 79000 Niort    


